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「体験」がもたらす豊かな学びと、たくましい成⾧の秋に 

校⾧ 喜連 寛武 

朝夕の風に秋の深まりを感じる季節となりました。保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、日

頃より本校の教育活動に温かいご理解とご支援を賜り、心より御礼申し上げます。 

台風と雨天続きの日々で、千葉県、神奈川県三浦市をはじめとする各地での被害が深刻です。被害に

あった方々へお見舞いを申し上げるとともに一日も早い復興を願っております。 

さて、秋は「学びの秋」「スポーツの秋」「実りの秋」等と言われますが、本校におきましても、生

徒たちが教室の枠を飛び出し、豊かな実体験を通じて大きく成⾧を遂げる重要な行事が続きました。 

群咲学級は、９月９日(水)から 11 日(金)まで千葉県君津市で移動教室を実施いたしました。３日間雨

天でしたが、君津の豊かな自然環境の中、生徒たちは、野外調理や体験学習、集団生活をしました。日

頃過ごしている学校や家庭とは異なる環境で、自分の役割を果たしながら仲間と寝食を共にすることは、

生徒たちにとって決して簡単なことばかりではありません。互いに声を掛け合い、助け合いながら課題

を一つひとつ解決していく中で、自立の心と協調性が大きく育まれました。君津の爽やかな空気のもと

で見せてくれた生徒たちのやり遂げた笑顔と真剣な表情は、大きな自信に満ちあふれていました。この

移動教室で得た絆と「できた」という実感は、これからの生活を支えるかけがえのない宝物となったこ

とと確信しております。 

次に１年生は、９月 24 日(木)から 28 日(月)、武蔵野市の特色ある教育活動として⾧年実施している

「セカンドスクール」に行ってきました。生徒たちは校舎を離れ、自然豊かな農山村地域で、５日間に

わたる⾧期の体験学習と生活をしました。家庭を離れた５日間の滞在の中で、地域の方々の生き方に触

れ、自然の美しさや厳しさを肌で感じ、自給自足的な体験や共同生活を通じて学びを深めました。「本

物」に触れる体験は、生徒たちの視野を広げ、自然への畏敬の念や感謝の心、そして何より他者を思い

やる豊かな人間性を育みます。自分で考え、主体的に行動し、困難を仲間と共に乗り越えて一回り大き

くたくましくなった生徒たちに期待しております。 

 (本校が研究をしている、デジタルとアナログの併用。今回は、アナログです。) 

学校における毎日の授業はもちろん大切ですが、君津での移動教室、セカンドスクールに代表される

「実体験」は、生徒たちの「生きる力」を育む上で欠かすことのできない学びの土台となります。実際

に見て、触れて、感じて、考えた経験こそが、将来社会に出てたくましく歩んでいくための糧となるの

です。 

行事を通じて得た知識や感動、そして自分自身や仲間に対する信頼感を、今後の学校生活や合唱コン

クールなどの行事、日々の学習の中に還元していけるよう、指導を続けてまいります。 

ご家庭におかれましても、行事を終えた生徒たちの成⾧の様子を聞いていただき、たくさんの励まし

のお言葉をかけていただければ幸いです。今後とも本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますよう、

よろしくお願い申し上げます。 

たたえよよばん 
教育目標 

進んで学習しよう 力を合わせて働こう 励ましあって身体を鍛えよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事 
校内研修会  ９/３(木) 

ラーニングコモンズを活用した研究授業を行い
ました。教室以外の場所で班学習を行うなど、学
習環境を広げ、学習活動の充実を図っています。 

  

 

移動教室（群） ９/９(水)～11(金) 
あいにくの雨模様でしたがプラネタリウムで夏

の星座の観察や、野外炊飯に挑戦し、班のメンバ
ーと協力しながら火起こしや調理を行いました。
一人一人が主体的に自分の役割を果たし、時間や
マナーを意識して行動することができました。 
  

 

セカンドスクール（１） ９/24(木)～28(月) 
1 年生はセカンドスクールで群馬県みなかみ町

方面に行ってきました。八ッ場ダム見学やレイク
ラフティング体験他、民泊において共同生活や体
験活動をおこなうなど日常の学校生活では経験で
きないことを行ってきました。 

  

 

職場体験（２・群） 9/28(月)～30(水) 
2 年生と群咲学級（2 年）は 3 日間、職場体験を

しました。体験先は市内を中心に様々でしたが、
「働く」という経験を通して、自分の将来につい
て真剣に考える機会となりました。 
  

 

四中生の活躍 敬称略 
  
【吹奏楽部】 
 第 66 回東京都吹奏楽コンクール（都大会） 

中学生の部 金賞 
【水泳部】 

多摩大会 
女子 200ｍ平泳ぎ  6 位 3 年女子 
女子 50ｍ平泳ぎ   6 位 3 年女子 
女子 50ｍバタフライ 6 位 3 年女子 
女子４×100ｍメドレーリレー 6 位  
女子４×50ｍメドレーリレー   6 位  

 
 

10 月の行事予定 
日 曜 行  事  等 
1 木 都民の日 専門委員会 
2 金 英語検定 
3 土  
4 日  
5 月 全校朝礼 安全指導 中央委員会 
6 火  
7 水 武教研 
8 木  
9 金  

10 土 学校公開② 地域防災教育(2 群) 
11 日  
12 月 スポーツの日 
13 火 生徒総会朝礼 
14 水  
15 木 合唱コンクール（市民文化会館） 
16 金  
17 土  
18 日  
19 月 専門委員会 
20 火 中央委員会 避難訓練 
21 水  
22 木 進路説明会(3) 
23 金 面談始(3) バレーボール教室(1) 
24 土  
25 日  
26 月  
27 火  
28 水  
29 木  
30 金 面談終(3) 
31 土  

 


