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武蔵野市立第四中学校 

校  長  喜 連 寛 武  

「動から静へ」 
校 ⾧  喜 連 寛 武 

木々の緑が日ごとに濃くなり、初夏の風が校庭を吹き抜ける季節となりました。保護者

の皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動に対し多大なるご理解とご協力をいた

だき、心より感謝申し上げます。 

さて、５月から６月上旬にかけて、本校はまさに「激動」の日々でした。先日の体育祭

では、生徒たちの弾けるような笑顔と、学級の枠を超えた熱い行動が校庭に溢れました。

一つの目標に向かって汗を流し、励まし合う姿は、見守る私たちに大きな感動を与えてく

れました。 

また、３年生の修学旅行では、歴史と文化の重みに触れ、仲間と共に寝食を忘れて語り

合った時間は、一生の宝物となったはずです。これらの行事を通じて、生徒たちは一回り

も二回りも逞しく成⾧しました。大きな行事を終えた今、学校は活気ある「動」の季節か

ら、落ち着いて自分を磨く「静」の季節へと移行します。６月は、年間を通じても最も落

ち着いて学習に取り組める時期です。祭りの後の寂しさに浸るのではなく、行事で発揮し

た「最後までやり遂げる力」や「仲間と協力する姿勢」を、今度は授業や家庭学習へと転

換していきましょう。 

６月のポイント 
期末考査への備え： 16 日(火)からは、定期考査が始まります。計画的に復習をスタートさ

せましょう。隙間時間の有効的な活用、先を見据えた予習の徹底を図

りましょう。 

自己管理の徹底：修学旅行中にも話をしましたが、自己の身体の調子は自分しかわかりま

せん。万全な体調を保持増進するために、どのように過ごせばよいか考

えましょう。体調不良の未然防止を！ 

生活リズムの再構築： 行事の疲れをリセットし、早寝・早起き・朝ごはんの習慣を再確認 

しましょう。 

授業への集中： 「聞き流す」のではなく「考える」授業参画を。自己や仲間、タブレット

の画面越しで対話をたくさんしましょう。 

行事で見せたエネルギーを学習へとスムーズに移行させるには、ご家庭での「見守り」が 

欠かせません。「最近、学校でどのようなことを学んでいるの？」といった何気ない会話 

から、お子様の知的好奇心を刺激していただけると幸いです。 

たたえよよばん 
教育目標 

進んで学習しよう 力を合わせて働こう 励ましあって身体を鍛えよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事 
 

体育祭 ５/16(土) 
 

当日は 5 月としては暑い 1 日となりましたが、
生徒たちの一生懸命な姿をたくさん見ることがで
きました。921 名と多くの地域・保護者の方が参
観されました。ありがとうございました。 
  

  

 

修学旅行（3 年生） ５/24(日)～26 日(火) 
  

3 年生が京都・奈良方面に修学旅行に行ってき
ました。 

1 日目は奈良公園や東大寺を班ごとに見学しま
した。 

2 日目は京都市内の寺社・仏閣を班ごとに見学
しました。各班で立てた計画に沿って、班員で協
力しながら見学しました。 

3 日目は班ごとにタクシーに乗車し、京都市内
の寺社・仏閣を見学しました。 
  

  

 

四中生の活躍   
  
【陸上競技部】 
 第７８回春季陸上競技大会 
【男子中学２年市内 １００ｍ】 
１位 2 年男子 １２秒５１ 
２位 2 年男子 １２秒５２ 
３位 2 年男子 １２秒７８ 
 

【女子中学市内 走高跳】 
１位 ３年女子 １ｍ３５ 
２位 ２年女子 １ｍ１５ 
【男子中学市内 ８００ｍ】 
２位 ３年男子 ２分１７秒 
 
【バドミントン】 
武蔵野市民スポーツ大会 
一般女子シングルス二部 
第 3 位 3 年女子 
 
【卓球】 
武蔵野市民スポーツ大会 
女子ダブルス 
第２位 2 年女子ペア 
第３位 2 年女子ペア 
女子シングルス 
第１位 2 年女子 
第３位 2 年女子 
  

６月の行事予定 
日 曜 行  事  等 
1 月 全校朝礼 耳鼻科検診（全） 
2 火 専門委員会 
3 水 内科検診（２） 
4 木  
5 金 校外学習（２） 
6 土 開校記念日 
7 日  
8 月 生徒会朝礼 安全指導 
9 火 中央委員会 

10 水  
11 木  
12 金  
13 土  
14 日  
15 月  
16 火 期末考査 
17 水 期末考査 
18 木 期末考査 
19 金 多摩特研球技大会（群） 
20 土  
21 日  
22 月  
23 火 避難訓練 
24 水  
25 木  
26 金  
27 土  
28 日  
29 月 全校朝礼 
30 火 小６学校見学 

    


